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INDICACIONES PARA EL USQO DE LAS
YERBAS MEDICINALES
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Antiespasmédics: Cuando su funclin e calmoe (o sciteein o s
narvios,  (Espaaciosd,

Antringente: Cusnde producs da ronfruccldn de loe teli@os ¥ detlms
difirreas.

Colagoge: Hon lon medicamenion que se eoplean pora & cure ds las
enfermedndes del bigada,

Dapurativo: Cuxody lmpde o songrs de gue dppuresas > expuise
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Digferétioe: Cuando proveosa o mdor T e, teanspiacon.
BHuedtico; Cunnde afmaola la gecractdn de la oclis

Emeragogo: Cuondn vesularizo s Mimciones mmenstooddes o las’ ao.
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N1 ACORO :

Nombre clerfifico: Acorus Chamus L.
ARACEAS

Lugar de origen: Puna de atacama: ¥ offas 1egiones cor-
dilleranas:

El uso de la ralz de acnmo, tene la peculiaridad de guitac
el vicio de fumar, {0 que sc consigue ‘masticando un pedaciia
deacorn, de’ dos en des horas, cuando e
sienfe ¢l deseo de fumar ¥ este desaparece ¥
i se iftentn hacerlo, le deja un paladar tan
desagradable que se ‘tira el cigarrilln &n
aoguida.

S0 ps0 o perjudica - absolutamente  en
nada al organlsmo, pues tiene propiedades
digestivas v estomnacalss; en (al.caso, se ha-
cert hervir por um mrinsta varios tnociios de
raiz-hien desmennzadas en wn pocilln de agua
¥ endulzandulo se bobo caliente.

Es uri buen amigo del estomago, ' toni-
ficandn también el corazdn, higado ¥ bazo
&3 dinrdtico |y estimulante de rifiones ¥
vejiga.

Parte cmpleada: La Raiz.

N2 AGRIMONIA

Nombre clerfifico: Acrimonin EveaTorma L.
ROZBACEAS

Nombre sulgar: Eupatoria

Lugar de erigen: Las provinclas de Cordoba, Tucuman,
La Rioja, Catamarca, et
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